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１日月分 2026.2 
  

漁政 FISHING POLITICS 

第２６回シーフード料理コンクール 
１２月１３日（土)に、東京都服部栄養専門学校にて第２６回シーフード料理コンクールが開催された。 

本県からは、マナビヤ宮崎アカデミーの山内陽子さんと、宮崎県富島高等学校の方愛娜さんが出場した。 

山内さんは県大会でプロを目指す学生部門の最優秀賞を受賞した「鯵と夏野菜の冷や汁」を調理し、「水産庁長

官賞」を受賞した。（全国大会では、料理名を「鯵と県産野菜の冷や汁」に変更） 

方さんは県大会で魚活チャレンジ部門の最優秀賞を受賞した「香ばし鯛チーズおにぎり/ヘベス香るカンパチ

椀」を調理し、「JAタウン賞」を受賞した。 

 

マナビヤ宮崎アカデミー 山内 陽子さん           作品：鯵と県産野菜の冷や汁 

調理の様子 

宮崎県富島高等学校 方 愛娜さん       作品：香ばし鯛チーズおにぎり/ヘベス香るカンパチ椀 

調理の様子 


